Beratungsstellen

Wir méchten ihnen auch einen Uberblick iiber einige kostenlose Unterstiitzungsangebote in
unserer Region geben. Falls sie ndherer Informationen benotigen kdnnen sie sich gerne an
uns wenden.

Beratung in Angelegenheiten der Kinder- und Jugendhilfe der Bezirkshauptmannschaften
BH Leibnitz BH Siidoststeiermark

Tel.: +43 (0)3452 82911-0 Tel.: +43 (0)3152 25110
https://www.bh-leibnitz.steiermark.at https://www.bh-suedoststeiermark.steiermark.at

Psychosoziale Beratungsstelle fiir Kinder und Jugendliche in Leibnitz/ KITZ Leibnitz
bietet kostenlose Unterstiitzung, Begleitung und Therapie fiir Kinder, Jugendliche und
Angehorige bei psychischen, psychiatrischen und sozialen Problemen. Das Angebot der
Beratungsstelle beinhaltet Einzel- und Gruppenangebote, psychologische Diagnostik und
Behandlung, Psychotherapie, facharztliche Betreuung, Krisenintervention und
Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung.

8430 Leibnitz, Dechant-Thallerstrale 22/101

Tel.: 03452 / 857 00

https://gfsg.at/angebote/kinder-und-jugend

Kinderschutzzentrum Siidoststeiermark

bietet unter anderem personliche, telefonische und online Beratung, Krisenintervention,
psychologische Behandlung, sowie Eltern- und Kinderbegleitung in Scheidungs- und
Trennungssituationen.

8330 Feldbach, Schillerstrale 8

Tel.: 0660 / 855 530 2
https://kinderfreunde.at/angebote/detail/kinderschutzzentrum-sudoststeiermark

Kinder- und Jugendpsychiatrisches Zentrum Siidoststeiermark/ KiJuz

bietet ein kostenloses Angebot fiir Kinder und Jugendliche in der Stidoststeiermark bei
psychischen Problemen, Verhaltensauffalligkeiten, Problemen in Schule oder zu Hause,
psychiatrischen Erkrankungen, sowie emotionalen Belastungen.

Es umfasst kinder- und jugendpsychiatrische, klinisch-psychologische sowie
ergotherapeutische Diagnostik, medizinische Behandlung, klinisch-psychologische Beratung
und Behandlung, Ergotherapie, Krisenintervention, Elterncoaching und Gruppentherapien.
8330 Feldbach, Lugitschstralle 5

Tel.: 0664/80785 4268
https://www.hilfswerk.at/steiermark/psychosoziale-dienste/kinderjugend/kinder-und-
jugendpsychiatrisches-zentrum

Arge flexible Hilfen
bietet flir die Sidoststeiermark ein flexibles, kostenloses Beratungsangebot an.

Tel.: 0676/ 880 15 83 53

Rat auf Draht


tel:+43315225110
https://www.bh-leibnitz.steiermark.at/
https://www.bh-suedoststeiermark.steiermark.at/
tel:0345285700
https://gfsg.at/angebote/kinder-und-jugend
https://kinderfreunde.at/angebote/detail/kinderschutzzentrum-sudoststeiermark
tel:0664/807854268
https://www.hilfswerk.at/steiermark/psychosoziale-dienste/kinderjugend/kinder-und-jugendpsychiatrisches-zentrum
https://www.hilfswerk.at/steiermark/psychosoziale-dienste/kinderjugend/kinder-und-jugendpsychiatrisches-zentrum

ist eine anonyme und kostenlose Beratung fiir Kinder und Jugendliche rund um die Uhr per
Telefon Tel.: 147 oder Chat www.rataufdraht.at und bietet auch eine Elternseite mit
kostenloser online-Videoberatung und informativen Artikel zum Nachlesen.

Kinder- und Jugendanwaltschaft Steiermark

Die Kinder- und Jugendanwaltschaft, als unabhangige Einrichtung des Landes Steiermark, mit
dem Auftrag zu Sicherstellung und Unterstiitzung einer gedeihlichen Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen bietet vertrauliche und kostenlose Unterstiitzung an.

8010 Graz, Paulustorgasse 4/Ill

Tel.: 0676/8666-0609

https://www.kija.steiermark.at

Gesund aus der Krise

Das Programm ,,Gesund aus der Krise“ richtet sich an Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene, die wegen ihren Belastungen psychosoziale Unterstiitzung bendtigen, um
wieder gestarkt ihren Alltag zu meistern. Es bietet 15 kostenfreie klinisch psychologische,
gesundheitspsychologische, psychotherapeutische oder musiktherapeutische Beratungs-
/Behandlungseinheiten im Einzel- oder Gruppensetting. Naherer Informationen unter
https://gesundausderkrise.at

if Institut fiir Familienférderung

ist eine Friihforderstelle, ein Beratungs-und Férderzentrum fir Kinder und Jugendliche. Das
Angebot umfasst Diagnostik, Behandlung und Beratung, speziell bei Angsten, depressivem
Verhalten, ADHS, Schwierigkeiten in der Schule und Entwicklungsverzégerungen. Sie bieten
auch eine Autismus Gruppe an. Viele Angebote sind kostenlos oder haben einen geringen
Selbstkostenanteil.

www.familienfoerderung.at

8430 Leibnitz, Dechant-Thaller-StraRe 32 8200 Gleisdorf, Gartengasse 7

Tel: 0345284884 Tel.: 03112/ 2088532, 0664/1158833

Hilfreiche Links
https://www.saferinternet.at
Saferinternet.at unterstitzt vor allem Kinder, Jugendliche, Eltern und Lehrende beim

sicheren, kompetenten und verantwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien.

https://www.eltern-bildung.at


http://www.rataufdraht.at/
https://gesundausderkrise.at/
https://www.familienfoerderung.at/motorik-entwicklung/autismus-diagnostik-und-behandlung/
http://www.familienfoerderung.at/

